
 

 

 

 

 

Landjugend Österreich LÖSUNG: Genuss_Lebensmittelkennzeichnung  Seite 1 von 5 
 

 

BUNDESENTSCHEID GENUSSOLYMPIADE 2017 
 

 

Station 2: 

LEBENSMITTELKENNZEICHNUNG - LÖSUNG 
 

Punkteanzahl: max. 20 Punkte  

Zeit: max. 20 Minuten 

Team 

 

Punkte 

JurorIn 1 

 

JurorIn 2 

 

Löst die unten stehenden Aufgaben! 

 

 

1. Pflichtangaben auf Lebensmitteln       6,5 Punkte 

 

Füllt die Lücken im folgenden Text! (je 0,5P) 

Die Kennzeichnung von Lebensmitteln muss folgende Angaben enthalten:  

 

 die Bezeichnung des Lebensmittels 

 das Verzeichnis der Zutaten 

 allergene Zutaten und Verarbeitungsshilfsstoffe (gemäß Anhang III) 

 die Menge bestimmter Zutaten oder Klassen von Zutaten 

 die Nettofüllmenge des Lebensmittels 

 das Mindesthaltbarkeitsdatum oder das Verbrauchsdatum 

 gegebenenfalls besondere Anweisungen für die Aufbewahrung und/oder  

die Verwendung 

 der Name oder die Firma und die Anschrift des Lebensmittelunternehmers 

 das Ursprungsland oder der Herkunftsort (sofern nach Artikel 26 vorgeschrieben). 

 eine Gebrauchsanleitung, falls es schwierig wäre, das Lebensmittel ohne eine solche 

angemessen zu verwenden 
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 für Getränke mit einem Alkoholgehalt von mehr als 1,2 Volumenprozent die Angabe 

des vorhandenen Alkoholgehalts in Volumenprozent 

 eine Nährwertdeklaration (seit 13. Dezember 2016)  

Quelle: https://www.ages.at/themen/lebensmittelsicherheit/lebensmittelkennzeichnung/ (Zugriff: 12: 
Juli 2017)  

 

2. Gütesiegel und Gütezeichen       9,5 Punkte 

 

a) Die einzelnen Logos und Zeichen wurden leicht verändert. Könnt ihr sie 

trotzdem erkennen? Bennent sie! (je 0,5P) 

 

1 

 

Demeter 

2 

 

Biofisch 

3 

 

AMA Gütesiegel 

4 

 

Fairtrade 

5 

 

 

 

 

Bio Austria 

6 

 

 

 

 

Gutes vom Bauernhof 

7 

 

 

 

 

Austria Bio Garantie 

8 

 

Alnatura 

https://www.ages.at/themen/lebensmittelsicherheit/lebensmittelkennzeichnung/
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Quelle: https://www.konsument.at/guetezeichen (Zugriff: 12. Juli 2017) 
 

 

b) Ordnet die Logos und Zeichen von Aufgabe a) nun ihrer entsprechenden 

Beschreibung zu! (je 0,25P) 

 

Nummer: 7 
Produkte mit dieser Kennzeichnung halten die gesetzlichen Anforderungen 
gemäß den EU-Bio-Verordnungen und des Österreichischen 
Lebensmittelbuches (Codex) ein. 

  
Nummer: 8 
Die Produkte entsprechen den EU-Bio-Verordnungen. Darüber hinaus hat die 
Marke strengere Qualitätsgrundsätze, z.B. im Punkt Zutaten. Weiteres werden 
bevorzugt Rohstoffe eingesetzt, die nach den Richtlinien von anerkannten 
Anbauverbänden wie etwa Bioland, Naturland oder Demeter erzeugt wurden. 

 
Nummer: 3 
Es gelten die Gütesiegel-Richtlinien für die jeweilige Produktgruppe. Die darin 
festgelegten Qualitätsanforderungen gehen über die gesetzlichen 
Bestimmungen hinaus. So gibt es z.B. für Futtermittel spezielle 
Anforderungen. Auch die Herkunft der Rohstoffe ist durch das Siegel 
nachvollziehbar. Die Landesfarben wie auch der Schriftzug im Innenkreis des 
Zeichens weisen auf das Gebiet hin, aus dem mindestens zwei Drittel der 
Rohstoffe kommen (Toleranzbereich von einem Drittel gilt nur in 
Ausnahmefällen). 

 
Nummer: 2 
Die Kennzeichnung beruht auf den Anforderungen der EU-Bio-Verordnungen 
sowie der Bio-Richtlinien des Österreichischen Lebensmittelbuches (Codex). 
Darüber hinaus gelten die Richtlinien des Vereins Bio Austria sowie des 
Freiland-Verbandes. Das Zeichen garantiert unter anderem den Verzicht auf 
chemische Wachstumsförderer und Hormone. Keine synthetischen 
Zusatzstoffe in den Futtermitteln, viel Platz für die Tiere, um Revierstress zu 
vermeiden. 

 
Nummer: 1 
Die Produkte entsprechen den EU-Bio-Verordnungen und dem 
Österreichischen Lebensmittelbuch (Codex). Darüber hinaus gelten die 
Gütesiegel-Richtlinien. Im Zentrum steht die biodynamische Wirtschaftsweise 
(irdische und kosmische Lebenszusammenhänge und Rhythmen werden 
berücksichtigt). Es gibt spezielle Regelungen beim Pflanzenbau und in der 
Tierhaltung. So ist z.B. die Enthornung der Rinder verboten. Die Verwendung 
von Zusatzstoffen ist eingeschränkt und es bestehen Regelungen zur 
umweltschonenden Verpackung. 
 
 
 

https://www.konsument.at/guetezeichen
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Nummer: 4 
Es gelten die Standards der Labelling Organisation, die für die Erarbeitung 
einheitlicher Kriterien des gerechten Handels verantwortlich ist. Das Zeichen 
steht für direkten Handel mit den Produzenten, Zahlung von Mindestpreisen 
über dem Weltmarktniveau, Zahlung von Prämien zur Finanzierung von 
Projekten, Verbot illegaler Kinderarbeit und Zwangsarbeit, Umwelt und 
Naturschutz. 
 
Nummer: 6 
Der überwiegend eigene Rohstoff wird selbst verarbeitet, es erfolgen Aus- 
bzw. Weiterbildungsmaßnahmen hinsichtlich Produktion, Marketing und 
Verkauf. Die Qualität der Produkte wird gesichert, z.B. mittels 
Chargenprotokollen oder Produktverkostungen. Einhaltung einer eigenen 
Hygiene-Leitlinie. 

 
Nummer: 5 

Produkte mit dieser Kennzeichnung erfüllen die Anforderungen der EU-Bio-

Verordnungen sowie der Bio-Richtlinien des Österreichischen 

Lebensmittelbuches (Codex). Darüber hinaus gelten die Richtlinien des 

Vereins. So gelten z.B. hinsichtlich Düngung, Tierhaltung, Futtermittel und 

Verarbeitung über das gesetzliche Mindestmaß hinausgehende 

Anforderungen. 

 
Quelle: https://www.konsument.at/guetezeichen (Zugriff: 12. Juli 2017)  

 

c) Beantwortet folgende Fragen: (3,5 P.) 

 

1. In Österreich sind im Lebensmittelbereich vier Gütezeichen national 
anerkannt. Benennt diese! (je 0,5P) 

 AMA Gütesiegel 

 AMA Biosiegel 

 Austria Gütezeichen 

 ÖGE Gütezeichen 

 
2. Auf EU-Ebene anerkannt sind drei Zeichen (g.U./g.g.A./g.t.S.), welche auf der 

EU-Verordnung 1151/2012 basieren. Benennt diese ebenfalls! (je 0,5P) 
 Geschützte Ursprungsbezeichnung 

 Geschützte Geografische Angabe 

 Garantiert traditionelle Spezialität 

 

Quelle: http://www.lebensmittel-guetezeichen.at/ (Zugriff: 12. Juli 2017)  

 

 

 

 

https://www.konsument.at/guetezeichen
http://www.lebensmittel-guetezeichen.at/
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3. Kennzeichnung einzelner Lebensmittel/-gruppen    4 Punkte 

 

a) Kennzeichnung von Eiern 

Bei der Kennzeichnung von Hühnereiern sind die Form der Haltung, der 

Erzeugerbetrieb und das Herkunftsland nicht nur auf der Verpackung, sondern 

auch bei jedem einzelnen Ei zwingend anzugeben. Dies kann auch in Form 

eines Ziffern-Codes erfolgen. Wie lauten die Ziffern zu den entsprechenden 

Haltungsformen? (je 0,25P) 

 

1 Eier aus Freilandhaltung 

0 Eier aus biologischem Landbau 

3 Eier aus Gruppenhaltung (Haltung in ausgestalteten Käfigen) 

2 Eier aus Bodenhaltung 

 

b) Nährwertkennzeichnung 

Seit 13. Dezember 2016 gilt die verpflichtende Nährwertkennzeichnung. Damit 

ist die Angabe folgender "Big Seven" verpflichtend und zwar in unten 

angeführter Reihenfolge, im selben Sichtfeld als Ganzes, übersichtlich und 

sofern genügend Platz vorhanden, in Tabellenform bezogen auf 100 Gramm 

oder 100 Milliliter. Bennent 5 der Nährwerte! (je 0,5P) 

 

Brennwert, Fett, gesättigte Fettsäuren, Kohlenhydrate, Zucker, Eiweiß, Salz  

 

c) Kennzeichnungspflicht für gentechnisch veränderte Lebensmittel 

Seit dem Jahr 2004 gibt es in den EU-Ländern für gentechnisch veränderte 

Lebensmittel eine Kennzeichnungsverpflichtung. Wie muss der 

Kennzeichnungstext lauten? (je 0,25P) 

 

 „genetisch verändert" oder „aus genetisch verändertem [...] hergestellt." 

 
Quelle: 
http://www.konsumentenfragen.at/konsumentenfragen/Mein_Alltag/Themen/Ernaehrung/Lebensmittel
kennzeichnung (Zugriff: 12. Juli 2017) 
 

http://www.konsumentenfragen.at/konsumentenfragen/Mein_Alltag/Themen/Ernaehrung/Lebensmittelkennzeichnung
http://www.konsumentenfragen.at/konsumentenfragen/Mein_Alltag/Themen/Ernaehrung/Lebensmittelkennzeichnung

